
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ΣΧΟΛΙΚΑ ΓΕΥΜΑΤΑ 2025-26-ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

 

Το κάθε προσφερόμενο γεύμα είναι ατομικά συσκευασμένο ανά είδος (ζεστό φαγητό και 

σαλάτα) σε κατάλληλους περιέκτες, που κλείνουν αεροστεγώς, ώστε να μην επιτρέπουν τις 

διαρροές κατά τη μεταφορά και να προστατεύουν τα τρόφιμα από σκόνη, έντομα και άλλες 

ρυπάνσεις. Κάθε συσκευασία συνοδεύεται από χαρτοπετσέτες. Το ψωμί είναι συσκευασμένο 

σε κλειστές ατομικές συσκευασίες. 

 

Με την έναρξη της παράδοσης των γευμάτων παραδίδει σε κάθε σχολείο δυο (2) σετ 

επαναχρησιμοποιούμενων μαχαιροπίρουνων (πιρούνι, κουτάλι, μαχαίρι), μαζί με κατάλληλη 

πλαστική θήκη, για κάθε μαθητή/τρια. Το ένα σετ θα χορηγείται σε κάθε μαθητή/τρια, ενώ το 

δεύτερο θα παραμένει στο σχολείο ως εφεδρικό. 

 

Σε κάθε ατομική συσκευασία αναγράφεται η ημερομηνία παρασκευής και συσκευασίας, το 

είδος και τα συστατικά του γεύματος, καθώς και οδηγίες διατήρησης. Τα γεύματα και οι 

σαλάτες είναι τοποθετημένα σε ισοθερμικά δοχεία μεταφοράς τροφίμων με τον ασφαλή 

ενδεδειγμένο τρόπο. 

 

Οι μαθητές και οι μαθήτριες που συμμετέχουν στο πρόγραμμα παραλαμβάνουν υποχρεωτικά 

το προσφερόμενο γεύμα καθημερινά και όχι κατ΄ επιλογή.  

 

Απαγορεύεται τα προσφερόμενα γεύματα να πετιούνται στον χώρο του σχολείου ή έξω από 

αυτό και να μην μεταφέρονται στο σπίτι.  

 

Παρακαλούμε όλους τους μαθητές και τις μαθήτριες να σεβαστούν την προσπάθεια και τους 

πόρους που δαπανώνται για την παροχή αυτών των γευμάτων. 

 

Τα σχολικά γεύματα έχουν παρασκευαστεί για να μοιράζονται στην/στις αίθουσα/ες ακριβώς 

πριν την έναρξη της σίτισης, ώστε να παραμένουν στις ασφαλείς θερμοκρασίες συντήρησης. 

Σε κάθε περίπτωση, ουδεμία ευθύνη προκύπτει για τους υπεύθυνους εκπαιδευτικούς του 

προγράμματος και για το σχολείο η κατανάλωση των γευμάτων εκτός σχολικού πλαισίου. 

Ωστόσο, σε περίπτωση που υπάρξει κάποιο θέμα με τα γεύματα, μη διστάσετε να 

επικοινωνήσετε μαζί μας ώστε να συνεργαστούμε για την εξεύρεση λύσης. 

 

Από το σχολείο 


